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Информационная справка об обеспечении охраны 

здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц ограниченными 

возможностями здоровья 

 

Охрана здоровья обучающихся в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад «Колосок» посѐлка Центральный 
Вязниковского района Владимирской области» (далее МБДОУ «Детский сад «Колосок») 

осуществляется в соответствии со статьѐй 41 Федерального закона от 29.12.2012 № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Образовательная организация в соответствии с Уставом МБДОУ 

«Детский сад «Колосок» осуществляет организацию охраны здоровья обучающихся (за 
исключением оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации). 

Образовательная организация в части охраны здоровья обучающихся 
обеспечивает: 

- наблюдение за состоянием здоровья воспитанников; 

- проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 
мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации; 

- соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов; 

Организацию оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся 
осуществляют ГБУЗ ВО «Вязниковская РБ». 

Образовательная организация предоставляет в безвозмездное пользование 

помещение с соответствующими условиями для работы медицинских работников. 

Между МБДОУ «Детский сад «Колосок» и ГБУЗ ВО «Вязниковская 



РБ» заключен договор на медицинское обслуживание и медицинский контроль за 

состоянием здоровья воспитанников дошкольного образовательного учреждения от 

26.08.2020 г. № 3. 

Задача сохранения и укрепления физического и психического здоровья 
воспитанников является одной из приоритетных задач работы МБДОУ «Детский 
сад «Колосок». 

С этой целью: 

- разработан и утверждѐн План физкультурно-оздоровительной работы с 
воспитанниками МБДОУ «Детский сад «Колосок» на учебный год; 

- разработан, утверждѐн и реализуется график двигательной активности 
воспитанников; 

- реализуется образовательная область ОП ДО «Физическое развитие» в 
соответствии с установленным расписанием организованной образовательной 

деятельности, а также в форме индивидуальной работы, организации 
деятельности детей в свободное время и на прогулке; 

- ежедневно проводится утренняя гимнастика, гимнастика после дневного сна, 

организованная образовательная деятельность по физическому развитию в 
соответствии с двигательным режимом (группы раннего возраста - 2 раза в 

неделю; группы дошкольного возраста - 3 раза в неделю, из которых одно 

занятие проводится на улице). 

- разработана, утверждена и реализуется система закаливания: ежедневные 

прогулки, солнечные ванны во время прогулки в летний период, умывание рук и 
лица прохладной водой, обливание ног прохладной водой в летний период; 

- разработан, утверждѐн и чѐтко контролируется график проветривания 
помещений МБДОУ «Детский сад «Колосок»; 

- разработаны модели двигательного режима, позволяющие учитывать в течение 

дня и планировать работу с детьми разной степени подвижности, обеспечивать 

детям удовлетворение их потребности в движении; 

- созданы условия для ведения образовательной деятельности по физической 

культуре: в МБДОУ «Детский сад «Колосок» имеется оборудованный 

физкультурный зал, тренажѐрный зал, спортивная площадки на улице, 

прыжковая яма, оборудование для игры в волейбол. 

- для отслеживания результатов образовательной деятельности с целью 

предотвращения его возможного неблагоприятного воздействия на здоровье и 

развитие детей в МБДОУ «Детский сад «Колосок» действует система 

мониторинга, которая включает в себя систематическое отслеживание таких 

компонентов как: заболеваемость, динамика группы здоровья, уровень 

двигательной активности, антропометрические данные, уровень физической 

подготовленности и развития физических качеств, психическое здоровье, 

реализация областей «Физическое развитие»  ОП МБДОУ «Детский сад 

«Колосок». 

- организована методическая работа с педагогами в рамках реализации Годового 
плана работы МБДОУ «Детский сад «Колосок» на учебный год (обучающие 
семинары, практикумы, консультации и пр.). 

 

 

Заведующий                                                                                       
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